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 Profesor Rosa Roque Rosario

AJEDREZ
TALLER

Descripción:
¡DESARROLLA SU MENTE CON AJEDREZ!

El taller de ajedrez enseña y practica este
juego estratégico, mejorando habilidades
cognitivas como la concentración,
resolución de problemas y toma
de decisiones.

Objetivo:

Martes y Jueves
15:00 - 16:00 HRS

Desarrollo de habilidades como:

Estimular cognición: memoria, atención
y abstracción

Fomentar tácticas y estrategias del
juego-ciencia

Desarrollar habilidades intelectuales
y sociales
Promover crecimiento integral
mediante el juego

Formar mejores seres humanos
a través de la práctica
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Miss Billie Ansted

ARTE
TALLER

Miércoles y Viernes
15:00 - 16:00 HRS

Descripción:
¡DESPIERTA SU CREATIVIDAD EN
EL TALLER DE ARTES MIXTAS!

Los estudiantes exploran su
imaginación utilizando diversas 
técnicas y materiales, descubriendo 
artistas y estilos, y desarrollando su
sensibilidad artística.

Objetivo:
Fomentar la creatividad explorando 
artistas, estilos, materiales y técnicas

Estimular el pensamiento abstracto 
mediante ejercicios de imaginación
y resolución creativa

Desarrollar  la expresión y 
comunicación a través del arte libre

Promover la colaboración y el respeto
con actividades de trabajo en equipo
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 Miss Lorena Jiménez

CIENCIAS
TALLER

Lunes y Miércoles
15:00 - 16:00 HRS

Descripción:
¡EXPLORA EL MUNDO DE LA CIENCIA!

En el taller de ciencias, los estudiantes
experimentan con materiales accesibles
para descubrir fenómenos físicos,
químicos y biológicos, desarrollando
curiosidad y comprensión sobre su entorno.

Objetivo:
Fomentar la curiosidad

Crear hipotesis y conclusiones

Mejorar la motricidad fina

Ampliar el vocabulario especializado

Trabajo en equipo

Desarrollar la abstracción ������
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TALLER
MINI MOVERS

Descripción:
¡DESCUBRE EL MUNDO DEL
MOVIMIENTO!

El taller "Mini Movers" explora las
habilidades motoras y la expresión
corporal, promoviendo un desarrollo
integral a través de actividades
divertidas que fomentan el crecimiento
físico y emocional de los estudiantes.

Miss Renata González

Objetivo:
Fomentar la curiosidad y el amor por
el aprendizaje a través de experimentos
y proyectos prácticos

Desarrollar habilidades básicas de ciencia,
tecnología, ingeniería, arte y matemáticas
de forma lúdica

Estimular la creatividad y el pensamiento
crítico en un ambiente seguro
y colaborativo

Lunes y Miércoles
15:00 - 16:00 HRS
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TALLER
MoldeArte

Descripción:
¡EXPLOREN SU IMAGINACIÓN MIENTRAS
MODELAN FIGURAS!
Los niños exploran su creatividad y 
fortalecen su motricidad fina mientras al
modelar figuras con plastilina en un espacio
lúdico que estimula la imaginación y la
expresión personal.

Objetivo:
Desarrollar la motricidad fina.

Fomentar la creatividad y la imaginación.

Mejorar la concentración y la paciencia.
Promover la colaboración y el respeto
al compartir materiales

Martes y Jueves
15:00 - 16:00 HRS
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¡DESARROLLA SU CREATIVIDAD
Y HABILIDADES MOTRICES!

En este taller de construcción, los estudiantes
exploran su imaginación mientras trabajan
en proyectos prácticos, estimulando su
creatividad y mejorando sus habilidades
motrices en un ambiente divertido
y educativo.

Realizar actividades con materiales
seguros que estimulan al tacto

Promover la creatividad y el reciclaje

Impulsar la coordinación motriz

Trabajo en equipo mediante la construcción
con texturas patrones y juegos simbólicos
e imitativos

TALLER

Lunes y Miércoles
15:00 - 16:00 HRS

STEAM

Descripción:

Objetivo:

Miss Leticia Hernández
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TEATRO Y EXPRESIÓN

Descripción:
¡DESPIERTA SU CREATIVIDAD EN EL 
ESCENARIO!

El taller de iniciación teatral y expresión
escénica fomenta cuerpos libres y 
mentes creativas, estimulando la 
imaginación y el juego teatral para un 
desarrollo artísticoy personal único.

Objetivo:
Mejorar los siguientes aspectos:

Motricidad a través del juego teatral

Fortalecer expresión vocal, corporal
y creación de personajes

Fomentar atención, escucha y colaboración
respetuosa 

ESCÉNICA

TALLER

Miss Andrea Sánchez

Potenciar musicalidad y gestión creativa
de recursos

Promover interés por las artes escénicas
en un ambiente confiable

Martes y Jueves
15:00 - 16:00 HRS
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Miss Leticia Hernández

En colaboración con:

TECNOLOGÍA
Y ROBÓTICA

TALLER

Martes y Jueves
15:00 - 16:00 HRS

Descripción:
¡EXPLORA EL MUNDO DE LA
PROGRAMACIÓN!
Este club introduce a los estudiantes 
en la programación a través de tarjetas 
físicas y mapas temáticos, enseñándoles a 
crear algoritmos paso a paso de manera 
divertida y educativa.

Objetivo:
Potenciar la creatividad

Reforzar la comunicación

Conocer al robot M-tiny

Introducir a la programación

Trabajar con tapetezs de historias
y tarjetas de programación.

Reforzar el seguimiento de indicaciones
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TALLER

Descripción:
¡APRENDE JUGANDO!

Este recurso educativo está diseñado
para desarrollar los esquemas motores
básicos y enseñar los fundamentos
del baloncesto, promoviendo
habilidades físicas y deportivas de
manera divertida y dinámica.

Objetivo:
Fortalecer habilidades sociales
y resolución de problemas

Contribuir al desarrollo físico y un estilo
de vida saludable 

Promover valores educativos y personales

Fomentar autoestima, respeto y trabajo
en equipo

Miss Patricia Quesada

Lunes, Miércoles y Viernes
15:00 - 16:00 HRS������������

Impulsar disciplina, solidaridad
y comunicación efectiva 

BÁSQUETBOL
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Miss Coralie Orencio

FÙTBOL
TALLER

Descripción:
¡DESARROLLA HABILIDADES FÍSICAS
Y MOTORAS!
Este taller permite a los estudiantes
mejorar sus capacidades físicas
y motoras, brindándoles herramientas
valiosas que podrán aplicar en
diversas actividades deportivas 
y cotidianas.

Objetivo:

Martes, Jueves y Viernes
15:00 - 16:00 HRS

Desarrollar habilidades físicas

Mejorar habilidades sociales

Inculcar bueno hábitos alimenticios

Alentar el espíritu competitivo

Propiciar el respeto mutuo
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TALLER

GYM
Descripción:
¡DESARROLLA TU FLEXIBILIDAD,
FUERZA Y COORDINACIÓN!

Este taller está diseñado para favorecer
el desarrollo físico y emocional de niñas
y niños a través de ejercicios de gimnasia
adaptados a su edad. Mediante juegos,
rutinas rítmicas y circuitos motrices,
se fortalecen la coordinación, el equilibrio,
la fuerza y la confianza corporal, en un
ambiente seguro, lúdico y motivador.

Objetivo:
Desarrollar habilidades motoras básicas,
como el equilibrio, la fuerza, la coordinación
y la flexibilidad.

Fomentar la seguridad y conciencia
corporal, a través del movimiento guiado
y el juego activo.

Promover la expresión corporal y el
disfrute del movimiento, en un entorno
lúdico y respetuoso.

Martes y Jueves
15:00 - 16:00 HRS
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TALLER

Miércoles y Jueves
15:00 - 16:00 HRS

Descripción:
¡DIVIÉRTETE APRENDIENDO YOGA!

El taller de Yoga para K3 y First English
promueve el desarrollo físico, emocional
y cognitivo a través de actividades
lúdicas, mejorando flexibilidad,
concentración, equilibrio y coordinación
en un ambiente seguro y divertido.

Objetivo:
Fomentar la conciencia corporal

Estimular la concentración y atención

Promover la regulación emocional

Desarrollar habilidades sociales

Miss Adriana Contreras

Fomentar la diversión y disfrute
del movimiento

YOGA
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Descripción:
¡PON A PRUEBA TU INTELIGENCIA
Y CONVIÉRTETE EN UN EXPERTO
DEL AJEDREZ!

Desarrolla tu estrategia, piensa en
cada jugada y enfrenta el desafío de
conquistar el tablero. ¡Demuestra tu
habilidad y alcanza la victoria!

Objetivo:
Aprender a mayor profundidad
tácticas y estretegias de juego

Participar en competencias más
serias
Gestionar el tiempo y la presión
durante el juego

Fomentar la recepción al análisis
crítico de tus partidas

AJEDREZ
TALLER

Lunes y Miércoles
15:30 - 16:30 HRS
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ARTE
TERAPIA

TALLER

Descripción:
¡EXPLORA TUS EMOCIONES Y FORTALECE
TU AUTOESTIMA A TRAVÉS DEL ARTE!

Este taller utiliza el arte como una vía
para conectar contigo mismo, expresar
tus emociones y desarrollar herramientas
de autorregulación en un espacio creativo
y libre de juicios.

Objetivo:
Utilizar el arte como medio para
explorar emociones, pensamientos
y estados internos.

Favorecer la conexión entre cuerpo,
mente y emoción mediante la expresión
visual y sensorial.

Impulsar recursos personales y sociales
como la empatía, autorregulación
y resiliencia.

Crear un espacio libre de juicios
donde la creación artística sea canal
de expresión auténtica y bienestar.

Martes y Jueves
15:30 - 16:30 HRS
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Descripción:
¡EXPLOTA TU CREATIVIDAD
Y DESCUBRE NUEVOS MATERIALES!

A través de la experimentación con distintas
técnicas y materiales, este taller invita a las
y los estudiantes a explorar su creatividad,
expresar emociones y desarrollar un lenguaje
visual propio. Se promueve la sensibilidad
artística como una forma de comprender
el entorno y canalizar ideas, pensamientos
y experiencias personales.

Objetivo:
Estimular la creatividad y la expresión
personal mediante el uso libre y guiado
de materiales artísticos.

Desarrollar habilidades técnicas en dibujo
y pintura, adaptadas al nivel y ritmo de cada
estudiante.

Fomentar la sensibilidad estética y la
observación del entorno, como herramientas
para la creación visual.

Impulsar la autoconfianza y la comunicación
emocional, utilizando el arte como medio
de exploración interior y colectiva.

Martes y Jueves
15:30 - 16:30 HRS

ARTES
PLÁSTICAS

TALLER
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Descripción:
¡VIAJA A CHINA A TRAVÉS DEL MANDARÍN!
Descubre cómo se habla en China,
diviértete aprendiendo palabras nuevas
y conociendo costumbres fascinantes.
¡Embárcate en esta aventura cultural sin
salir de la escuela!

Objetivo:
Introducir ludicamente al idioma

Priorizar la pronunciación, el
vocabulario básico y la escritura

Explorar la cultura china a través de
 actividades divertidas e interactivas.
Desarrollar habilidadades
comunicativas  y auditivas

Lunes y Miércoles
15:30 - 16:30 HRS

En colaboración con:

CHINO
MANDARÍN

TALLER
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Lunes y Miércoles
15:30 - 16:30 HRS

CÓMIC
TALLER
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Descripción:
¡DA VIDA A TUS HISTORIAS A TRAVÉS
DEL CÓMIC!

Este taller te guía paso a paso para diseñar
personajes, crear historias con estructura
y desarrollar tu propio cómic completo,
en papel o en formato digital.

Objetivo:
Diseñar personajes originales y escenas
aplicando principios básicos de diseño
gráfico y expresión facial.

Estructurar historias visuales completas
con inicio, desarrollo y final.

Interpretar y crear contenido visual
de manera crítica y creativa.

Elaborar un cómic completo integrando
dibujo, guion y composición en un
proyecto final

En colaboración con:



CORO
TALLER

Martes y Jueves
15:30 - 16:30 HRS
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Descripción:
¡DESCUBRE TU TALENTO MUSICAL
Y DIVIÉRTETE CANTANDO!

En este taller, aprenderás a cantar,
a mejorar tu voz y a tocar melodías.
¡Es el momento perfecto para brillar
con tu talento y hacer que todos
te escuchen!

Objetivo:
Desarrollar la técnica vocal

Desarrollar la técnica, el repertorio,
y la percepción musical 

Fomentar habilidades como la escucha,
el respeto y el trabajo en equipo

Inculcar el compromiso, la
responsabilidad y la superación
personal en el  contexto coral



Descripción:
¡CONECTA CON LA MÚSICA
Y DESCUBRE TUS TALENTOS!

Este taller invita a las y los estudiantes a explorar
el lenguaje musical a través de la práctica
instrumental y la experiencia colectiva.
A partir del trabajo en ensamble, desarrollan
coordinación, escucha activa, ritmo y técnica
musical, al tiempo que fortalecen la sensibilidad
artística y la disciplina que exige el trabajo en
grupo. Es un espacio para descubrir, afinar
y compartir el talento musical en comunidad.

Objetivo:
Desarrollar habilidades técnicas y expresivas
en la ejecución de instrumentos musicales.

Fomentar la escucha activa, la coordinación
grupal y el sentido rítmico, mediante la práctica
en ensamble.

Estimular la sensibilidad artística y la
creatividad musical, explorando distintos
géneros y repertorios.

Promover la responsabilidad, el compromiso
y el trabajo colaborativo, dentro de un proceso
musical compartido.

Lunes y Miércoles
15:30 - 16:30 HRS

ENSAMBLE
MUSICAL

TALLER
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Martes
15:30 - 17:00 HRS

LEGO
EDUCATION

TALLER
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Descripción:
¡DISEÑA, PROGRAMA Y RESUELVE RETOS
CON TECNOLOGÍA!

Este taller impulsa el aprendizaje activo mediante
el diseño, programación y construcción de robots
con materiales especializados como LEGO®
Education y plataformas digitales.

Objetivo:
Desarrollar habilidades de pensamiento
lógico, cálculo numérico y toma de decisiones
a través del diseño de soluciones robóticas

Fomentar la creatividad, el trabajo
colaborativo y la inteligencia emocional
mediante la construcción en equipo.

Aplicar conocimientos básicos de física,
mecánica y electrónica usando sensores
y actuadores en contextos prácticos.

Fortalecer la autonomía, resiliencia
y comprensión de conceptos STEM
con retos progresivos y tecnología
de vanguardia.



Lunes y Miércoles
15:30 - 16:30 HRS�º����º

MINECRAFT
TALLER
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Descripción:
¡APRENDE A CONSTRUIR, PROGRAMAR
Y COLABORAR EN UN MUNDO VIRTUAL!

Este taller semanal te introduce al mundo
de Minecraft Education, donde explorarás,
construirás, programarás y trabajarás en
equipo mientras desarrollas habilidades
digitales y creativas.

Objetivo:
Desarrollar habilidades de pensamiento
lógico, cálculo numérico y toma de
decisiones, a través del diseño y
programación de soluciones robóticas.

Introducir conceptos básicos y avanzados
de redstone y programación mediante
desafíos prácticos.

Desarrollar habilidades en modelado 3D 
y personalización dentro de entornos digitales.

Promover la creatividad, la resolución
de problemas y la reflexión a través de
proyectos finales y presentaciones.

Fomentar el trabajo en equipo y la ciudadanía
digital para un uso seguro y responsable.



Descripción:
¡DIVIÉRTETE APRENDIENDO CON
EL CLUB STEAM!

Explora la Ciencia, Tecnología, Ingeniería,
Arte y Matemáticas con actividades divertidas
y creativas diseñadas para los más pequeños.

Objetivo:
Fomentar la curiosidad y el amor por
el aprendizaje a través de experimentos
y proyectos prácticos.

Desarrollar habilidades básicas de
ciencia, tecnología, ingeniería, arte
y matemáticas de forma lúdica

Promover la socialización, el trabajo en
equipo y la comunicación desde edades
tempranas.

Estimular la creatividad y el pensamiento
crítico en un ambiente seguro y colaborativo.

Jueves
15:30 - 17:00 HRS

STEAM
TALLER
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En colaboración con:

Descripción:

Objetivo:
Enfocarse en proyectos más largos
y complejos

Desarrollar historias más elaboradas

Enfatizar en la producción y
planificación de movimientos

Fomentar la reflexión 

Aplicar técnicas avanzadas 

¡CONVIÉRTETE EN UN CREADOR DE
ANIMACIONES!

Al final del taller, tendrás tu propio corto
animado, aplicando técnicas de stop-motion
y creando historias visuales que cautiven
a todos.

STOPMOTION
TALLER

Lunes y Miércoles
15:30 - 16:30 HRS
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TAEMUN
TALLER

Martes y Jueves
15:30 - 17:00 HRSº����º

���
�	
��	�������	

�

Descripción:
¡CONVIÉRTETE EN UN LÍDER
Y CAMBIA EL MUNDO!
Investiga temas importantes, plantea
soluciones y representa a diferentes
países. ¡Conviértete en un verdadero
diplomático mientras aprendes a
resolver problemas globales!

Objetivo:
Desarrollar habilidades de
investigación

Conciliar problemas que surjan en clase
o en el modelo de preparación

Sensibilizarte sobre temas nacionales 
e internacionales

Desarrollar tu conciencia global 
promoviendo la reflexión



VIDEOJUEGOS

En colaboración con:

Descripción:
¡DALE VIDA A TUS IDEAS EN UN
VIDEOJUEGO!

En este taller, serás un verdadero
desarrollador, creando animaciones,
personajes y narrativas interactivas
para tu propio videojuego.

Objetivo:
Fomentar la creatividad y la
familiarización con conceptos básicos

Crear proyectos breves y detallados

Aprender fundamentos del
desarrollo de videojuegos

TALLER

Martes y Jueves
15:30 - 16:30 HRS
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Descripción:
¡FORTALECE TU CUERPO Y LIBERA
ENERGÍA DE MANERA DIVERTIDA!

Es un espacio diseñado para fortalecer
el cuerpo, liberar energía y mejorar la
condición física mediante movimientos
funcionales, juegos rítmicos y rutinas
dinámicas.

Objetivo:
Desarrollar fuerza, resistencia
y coordinación física mediante ejercicios
funcionales y dinámicas activas.

Fomentar el movimiento consciente
y el autocuidado corporal como base
para una vida saludable.

Impulsar la constancia, disciplina
y superación personal a través del
ejercicio progresivo y guiado.

Estimular la confianza, el enfoque
y la energía positiva con retos físicos
divertidos y desafiantes.

ACTIVE BODY
TALLER

Viernes
15:30 - 17:30 HRS

���
�	
��	�������	

�



BÁSQUETBOL
TALLER

Martes y Jueves
15:30 - 17:30 HRS�º����º
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Descripción:
¡JUEGA Y DIVIÉRTETE CON EL
BÁSQUETBOL!

Aprende a encestar, mejora tus
habilidades físicas y juega en equipo
mientras desarrollas comunicación
y trabajo en conjunto.

Objetivo:
Enseñar habilidades básicas como
driblar, pasar y tirar a la canasta

Fomentar la inteligencia emocional,
el trabajo en equipo y el respeto

Mejorar la agilidad, coordinación
y velocidad en ejercicios simples

Promover la comunicación y la
empatía en el grupo



Descripción:
¡EL BÁSQUETBOL ES MUCHO MÁS
QUE UN JUEGO!

Aprende a tomar decisiones rápidas,
mejora tu habilidad para jugar en
equipo y fomenta el respeto y la
solidaridad mientras te diviertes.

Objetivo:
Desarrollar técnicas fundamentales
de dribbling, pase y tiro

Potenciar la autoconciencia y empatía
a través del deporte

Mejorar la velocidad, resistencia
y coordinación física

Reforzar el compañerismo, el respeto
y la comunicación en equipo

Lunes y Miércoles
15:30 - 17:30 HRS�º����º

BÁSQUETBOL
TALLER
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Descripción:
¡DALE UN IMPULSO A TU JUEGO
DE BÁSQUETBOL!

Desarrolla tus habilidades físicas
y mentales, toma decisiones rápidas
y trabaja en equipo mientras te unes
con otros a través del deporte.

Objetivo:
Perfeccionar habilidades avanzadas
como control del balón, tiro y pase
estratégico

Fomentar el autocontrol y la toma
de decisiones bajo presión

Potenciar la fuerza, agilidad
y resistencia física

Desarrollar liderazgo, asertividad
y trabajo en equipo

Lunes y Miércoles
15:30 - 17:30 HRSº����º

BÁSQUETBOL
TALLER
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FÙTBOL
TALLER

Lunes y Miércoles
15:30 - 17:30 HRS�º����º
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Descripción:
¡DESCUBRE EL FÚTBOL Y DIVIÉRTETE
MIENTRAS APRENDES!

Desarrolla tu trabajo en equipo, mejora
tus habilidades técnicas y tácticas,
y aprende a moverte en la cancha tanto
en defensa como en ataque.

Objetivo:
Conocer las posiciones básicas en el
fútbol: portero, defensa, medio y delantero

Aprender qué hace cada jugador en
su posición para ayudar al equipo

Practicar habilidades básicas como
pasar, controlar el balón y hacer tiros

Fomentar el trabajo en equipo, el respeto
y la diversión mientras juegas



Descripción:
¡ES HORA DE JUGAR AL FÚTBOL!

Aprende a ser un gran compañero
de equipo, mejorar tus habilidades
técnicas y tácticas, y a moverte con
confianza en el campo, ya sea
defendiendo o atacando.

Objetivo:
Conocer las posiciones y funciones
de portero, defensa, medio y delantero

Mejorar habilidades físicas como
velocidad y resistencia para un mejor
rendimiento

Practicar habilidades tácticas defensivas
y ofensivas según la posición

Promover hábitos saludables y
mejorar la confianza en uno mismo
y en el equipo

FÙTBOL
TALLER

Lunes y Miércoles
15:30 - 17:30 HRS�º����º
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Lunes y Miércoles
15:30 - 17:30 HRSº����º

FÙTBOL
MIXTO

TALLER
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Descripción:
¡EL FÚTBOL TE ESPERA!

Desarrolla tu espíritu competitivo,
mejora tu técnica y táctica, y aprende
a trabajar en equipo para moverte por
la cancha con confianza, en defensa
y en ataque.

Objetivo:
Identificar y entender las funciones
de cada posición en el fútbol
Mejorar la capacidad para tomar
decisiones en situaciones de pérdida
y posesión del balón

Desarrollar habilidades tácticas
y técnicas en defensa y ataque

Fomentar el liderazgo, la cooperación
y el trabajo en equipo dentro del
deporte



Viernes
15:30 - 17:30 HRS

PORRISTAS
TALLER
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Descripción:
¡RITMO, ENERGÍA Y ESPÍRITU DE EQUIPO
EN CADA MOVIMIENTO!

Este taller combina rutinas dinámicas
de porristas con música, ayudándote
a mejorar la coordinación, la expresión
corporal y el espíritu de equipo.

Objetivo:
Desarrollar coordinación, fuerza
y ritmo a través de rutinas de porrismo
con enfoque musical.

Fomentar la disciplina, el trabajo en
equipo y el liderazgo mediante la
práctica grupal sincronizada.

Mejorar la expresión corporal y la
confianza escénica en un ambiente
enérgico y motivador.

Promover el espíritu escolar y el sentido
de pertenencia mediante presentaciones
y eventos escolares.



Descripción:
¡APRENDE LOS FUNDAMENTOS
DEL VOLEIBOL!

Desarrolla habilidades físicas y comienza
a entender las bases del juego mientras
te diviertes en equipo.

Objetivo:
Desarrollar habilidades básicas de
saque, recepción y pase

Enseñar la rotación en el voleibol y su
importancia en el juego

Fomentar el trabajo en equipo y el respeto
en la cancha

Promover la confianza y la motivación
para continuar aprendiendo

VOLEIBOL
TALLER

Martes y Jueves
15:30 - 17:30 HRS�º����º
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Descripción:
¡MEJORA TUS HABILIDADES EN VOLEIBOL!

Aprende los sistemas ofensivos y
defensivos básicos, perfecciona tus
habilidades técnicas y juega en equipo.

Objetivo:
Mejorar los fundamentos técnicos del
saque, recepción, pase y rotación. 
Enseñar las reglas básicas del voleibol
y su aplicación en el juego

Desarrollar habilidades tácticas, como
posicionamiento y trabajo en equipo

Reforzar valores de responsabilidad
y respeto, promoviendo la
participación activa

VOLEIBOL
TALLER

Martes y Jueves
15:30 - 17:30 HRS�º����º
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Descripción:
¡DOMINA EL VOLEIBOL!

Desarrolla habilidades avanzadas en los
sistemas ofensivos y defensivos, y lleva
tu juego competitivo al siguiente nivel.

Objetivo:

Desarrollar la capacidad táctica
y cognitiva para tomar decisiones
rápidas en el juego

Perfeccionar los fundamentos técnicos
y tácticos del voleibol, incluyendo
saque, recepción y pase
Aplicar las reglas del voleibol en un
entorno competitivo y progresivo

Fomentar un ambiente de trabajo
en equipo, respeto y confianza en
cada práctica

Martes y Jueves
15:30 - 17:30 HRSº����º

VOLEIBOL
TALLER
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TALLERES
SECUNDARIA

TAEPLUS
AFTER SCHOOL
� � � � � � � � �



CULTURALES
ACTIVIDADES

TAEPLUS
AFTER SCHOOL
� � � � � � � � �



ALEMÁN

Descripción:
¡APRENDE ALEMÁN RÁPIDO Y DIVERTIDO!

Con actividades colaborativas, guiadas
y de autoaprendizaje, este taller te introduce
al idioma alemán y te ayuda a dominarlo de
manera progresiva. ¡Mejora tus habilidades
y abre nuevas oportunidades hoy mismo!

Objetivo:
Desarrollar competencias lingüísticas
en los niveles A1, A2 y B1 del Marco
Europeo Común de Referencia

Fomentar ventajas cognitivas y sociales
del conocimiento de una lengua y cultura
extranjera

Desarrollar competencias de lectura y
escritura en el idioma alemán

Fomentar empatía y comprensió
 intercultural mediante el aprendizaje
de diferentes perspectivas culturales

Mejorar habilidades auditivas y conversacionales
para interactuar efectivamente en alemán

TALLER

Lunes y Miércoles
15:30 - 16:30 HRS
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BAILE URBANO
POPULAR

Descripción:
¡EXPRESA QUIÉN ERES A TRAVÉS DEL
RITMO Y EL MOVIMIENTO!
Este taller se enfoca en estilos de baile
urbanos y populares, integrando música
contemporánea para fortalecer tu
coordinación, expresión y bienestar físico
en un ambiente creativo.

Objetivo:
Desarrollar la coordinación motriz
y la condición física a través del baile.

Fortalecer la autoestima, la disciplina y el
trabajo en equipo en un entorno dinámico
y expresivo.

Promover la expresión emocional
utilizando el cuerpo como medio
de comunicación artística.

Fomentar la seguridad corporal y el
desenvolvimiento escénico mediante la
práctica constante del movimiento y la
interpretación musical.

TALLER

������
�����������

��

��������� Martes y Jueves
15:30 - 17:30 HRS



Descripción:
¡DESCUBRE EL MANDARÍN
—UN IDIOMA PARA EL FUTURO!
Este taller para principiantes te
introduce al chino mandarín a través
de conversaciones reales, escritura
básica e interesantes aspectos culturales
que te abrirán las puertas a uno de los
idiomas más hablados del mundo.

Objetivo:
Desarrollar habilidades básicas en pronunciación,
tonos y escritura de caracteres.
Participar en conversaciones sencillas
para situaciones cotidianas.

Conocer tradiciones, valores y aspectos
de la sociedad china actual.
Fortalecer tu conciencia global y tu
competencia intercultural a través
del idioma.

Martes y Jueves
15:30 - 16:30 HRS

En colaboración con:

CHINO
MANDARÍN

TALLER
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TALLER

CÓMIC
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En colaboración con:

Descripción:
¡DA VIDA A TUS HISTORIAS A TRAVÉS
DEL CÓMIC!

Este taller te guía paso a paso para
diseñar personajes, crear historias con
estructura y desarrollar tu propio cómic
completo, en papel o en formato digital..

Objetivo:

Lunes y Miércoles
15:30 - 16:30 HRS

Diseñar personajes originales y escenas
aplicando principios básicos de diseño
gráfico y expresión facial.

Estructurar historias visuales completas
con inicio, desarrollo y final.

Interpretar y crear contenido visual
de manera crítica y creativa.

Elaborar un cómic completo integrando
dibujo, guion y composición en un
proyecto final



IA
TALLER

Descripción:
¡DESCUBRE EL PODER DE LA IA EN
EL MUNDO REAL!

Este taller introduce a los estudiantes
al fascinante mundo de la Inteligencia
Artificial, ayudándoles a comprender sus
principios, aplicaciones reales, a crear y
entrenar modelos inteligentes usando
herramientas accesibles.

Objetivo:
Comprender los conceptos básicos y los
usos cotidianos de la Inteligencia Artificial.

Explorar las principales características
de la IA y su impacto en la vida moderna.

Aprender a diseñar algoritmos sencillos
de IA con herramientas visuales amigables.

Entrenar modelos inteligentes mediante
técnicas de Machine Learning,
desarrollando pensamiento lógico y
habilidades de programación.

Martes y Jueves
15:30 - 16:30 HRS

������
�����������

�

En colaboración con:



Lunes
15:30 - 17:00 HRS

LEGO
EDUCATION

TALLER
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Descripción:
¡DISEÑA, PROGRAMA Y RESUELVE RETOS
CON TECNOLOGÍA!

Este taller impulsa el aprendizaje activo mediante
el diseño, programación y construcción de robots
con materiales especializados como LEGO®
Education y plataformas digitales.

Objetivo:
Desarrollar habilidades de pensamiento
lógico, cálculo numérico y toma de decisiones
a través del diseño de soluciones robóticas

Fomentar la creatividad, el trabajo
colaborativo y la inteligencia emocional
mediante la construcción en equipo.

Aplicar conocimientos básicos de física,
mecánica y electrónica usando sensores
y actuadores en contextos prácticos.

Fortalecer la autonomía, resiliencia
y comprensión de conceptos STEM
con retos progresivos y tecnología
de vanguardia.



SERVICIO
SOCIAL

Descripción:
¡HAZ LA DIFERENCIA EN TU COMUNIDAD!

Desarrolla valores, habilidades de
gestión y compromiso social mediante
actividades de sensibilización
y recaudación de fondos para diversas
fundaciones. ¡Únete y sé un agente
de cambio!

Objetivo:

Miércoles
15:30 - 16:30 HRS

Reflexionar sobre problemáticas
sociales

Proponer colectas para la procuración
de fondos

Paricipar en distintas actividades
de sensibilización

TALLER
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TAEMUN

Descripción:
¡PREPÁRATE PARA EL DEBATE
INTERNACIONAL!

Desarrolla habilidades clave como
investigar, adoptar la postura de un país,
exponerla claramente y negociar soluciones
con otros ponentes. ¡Conviértete en un
experto en el arte del debate y la diplomacia!

Objetivo:
Fomentar el pensamiento crítico
al analizar temas internacionales

Adoptar y exponer la postura de un
país de forma clara y argumentada

Sensibilizar acerca de nuestro
impacto global

Desarrollar habilidades de
investigación

TALLER

Martes y Jueves
15:30 - 17:00 HRS
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THEATRE
COMPANY

TAE

Descripción:
¡DESARROLLA TU CREATIVIDAD CON TAE
THEATRE COMPANY! 

Potencia tus talentos, fortalece tus
habilidades de liderazgo y conéctate
con grupos teatrales internacionales,
todo mientras promueves valores como
la integridad, el respeto y la solidaridad.
¡Únete y forma parte de la mejor compañía
de teatro estudiantil de la zona!

Objetivo:
Desarrolla habilidades de liderazgo
creativo y crítico con impacto global

Incrementa tu crecimiento personal
y talento a través del teatro

Fortalece valores fundamentales como
la integridad, el respeto y la solidaridad

Mejora en el inglés mediante
intercambios internacionales en teatro

������
�����������
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��������� Lunes y Miércoles
15:30 - 17:30 HRS



DEPORTIVAS

TAEPLUS
AFTER SCHOOL

ACTIVIDADES

� � � � � � � � �



BÁSQUETBOL
TALLER
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Descripción:
¡ÚNETE A LA PASIÓN DEL BÁSQUETBOL!

Desarrolla tus habilidades físicas y mentales
mientras trabajas en equipo, tomas decisiones
rápidas y fomentas la comunicación.
El baloncesto es una herramienta para
el intercambio cultural y la solidaridad,
¡y además te prepara para enfrentar
desafíos dentro y fuera de la cancha!

Objetivo:
Mejorar las capacidades físicas

Desarrollar habilidades deportivas

Impulsar la inteligencia emocional,
la autoconciencia y la empatía

Alentar la solidaridad, el respeto,
la comunicación y el compañerismo
en equipo

Martes y Jueves
15:30 - 17:30 HRS



TALLER

FÚTBOL
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Descripción:
¡VIVE LA PASIÓN DEL FÚTBOL Y MEJORA 
TUS HABILIDADES!

Forma parte de un equipo de 7 jugadores, 
donde tu objetivo será dominar el balón y 
marcar goles con tus compañeros. 
Compite con estudiantes de tu mismo 
nivel, mejora tus habilidades y vive la 
emoción de cada partido. Disfruta de 
instalaciones de primera y todo lo que 
necesitas para dar lo mejor de ti en 
el campo.

Objetivo:
Promover hábitos saludables

Implementación de ejercicios físicos

Desarrollar habilidades tácticas y
técnicas

Fomentar valores como la disciplina,
el respeto y la cooperación
Aumentar la confianza y autoestima

Martes y Jueves
15:30 - 17:30 HRS



Viernes
15:30 - 17:30 HRS

PORRISTAS
TALLER
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Descripción:
¡RITMO, ENERGÍA Y ESPÍRITU DE EQUIPO
EN CADA MOVIMIENTO!

Este taller combina rutinas dinámicas
de porristas con música, ayudándote
a mejorar la coordinación, la expresión
corporal y el espíritu de equipo.

Objetivo:
Desarrollar coordinación, fuerza
y ritmo a través de rutinas de porrismo
con enfoque musical.

Fomentar la disciplina, el trabajo en
equipo y el liderazgo mediante la
práctica grupal sincronizada.

Mejorar la expresión corporal y la
confianza escénica en un ambiente
enérgico y motivador.

Promover el espíritu escolar y el sentido
de pertenencia mediante presentaciones
y eventos escolares.



Descripción:
¡COMIENZA A JUGAR VÓLEIBOL
EN SECUNDARIA!

Diseñada para estudiantes de secundaria
que se inician en el voleibol, esta actividad
te introduce al deporte con reglas formales
adaptadas para facilitar el aprendizaje.
Desarrolla habilidades técnicas y tácticas
básicas, mejora tu condición física
y fomenta la confianza y el trabajo
en equipo en un ambiente motivador
y formativo.

Objetivo:
Aprender fundamentos del deporte

Introducir conceptos básicos de
estrategia

Fomentar el trabajo en equipo

Propiciar la motivación y la
confianza deportivas

Mejorar las habilidades táctica
y técnicas

VOLEIBOL
FEMENIL

TALLER

Lunes y Miércoles
15:30 - 17:30 HRS
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VOLEIBOL
VARONIL

TALLER

Lunes y Miércoles
15:30 - 17:30 HRS

Descripción:

Objetivo:
Enriquecer los fundamentos técnicos
del deporte
Fortalecer la condición física y mental

Fomentar el desarrollo integral

Aprender habilidades avanzadas para
el voleibol

Inculcar valores como el
respeto y la disciplina

¡ÚNETE AL VOLEIBOL Y PERFECCIONA
TUS HABILIDADES!
En secundaria, la actividad de voleibol
varonil mejora tus habilidades técnicas
y tácticas en un entorno competitivo.
Practica con énfasis en fuerza, precisión
y trabajo en equipo, mientras fomentas
valores como el respeto y el compromiso
con el deporte.
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TALLERES
PREPARATORIA

TAEPLUS
AFTER SCHOOL
� � � � � � � � �



CULTURALES
ACTIVIDADES

TAEPLUS
AFTER SCHOOL
� � � � � � � � �



ALEMÁN

Descripción:
¡APRENDE ALEMÁN RÁPIDO Y DIVERTIDO!

Con actividades colaborativas, guiadas
y de autoaprendizaje, este taller te introduce
al idioma alemán y te ayuda a dominarlo de
manera progresiva. ¡Mejora tus habilidades
y abre nuevas oportunidades hoy mismo!

Objetivo:
Desarrollar competencias lingüísticas
en los niveles A1, A2 y B1 del Marco
Europeo Común de Referencia

Fomentar ventajas cognitivas y sociales
del conocimiento de una lengua y cultura
extranjera

Desarrollar competencias de lectura y
escritura en el idioma alemán

Fomentar empatía y comprensió
 intercultural mediante el aprendizaje
de diferentes perspectivas culturales

Mejorar habilidades auditivas y conversacionales
para interactuar efectivamente en alemán

TALLER

Lunes y Miércoles
15:30 - 16:30 HRS
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BAILE URBANO
POPULAR

Descripción:
¡EXPRESA QUIÉN ERES A TRAVÉS DEL
RITMO Y EL MOVIMIENTO!
Este taller se enfoca en estilos de baile
urbanos y populares, integrando música
contemporánea para fortalecer tu
coordinación, expresión y bienestar físico
en un ambiente creativo.

Objetivo:
Desarrollar la coordinación motriz
y la condición física a través del baile.

Fortalecer la autoestima, la disciplina y el
trabajo en equipo en un entorno dinámico
y expresivo.

Promover la expresión emocional
utilizando el cuerpo como medio
de comunicación artística.

Fomentar la seguridad corporal y el
desenvolvimiento escénico mediante la
práctica constante del movimiento y la
interpretación musical.

TALLER
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��������� Martes y Jueves
15:30 - 17:30 HRS



Descripción:
¡DESCUBRE EL MANDARÍN
—UN IDIOMA PARA EL FUTURO!
Este taller para principiantes te
introduce al chino mandarín a través
de conversaciones reales, escritura
básica e interesantes aspectos culturales
que te abrirán las puertas a uno de los
idiomas más hablados del mundo.

Objetivo:
Desarrollar habilidades básicas en pronunciación,
tonos y escritura de caracteres.
Participar en conversaciones sencillas
para situaciones cotidianas.

Conocer tradiciones, valores y aspectos
de la sociedad china actual.
Fortalecer tu conciencia global y tu
competencia intercultural a través
del idioma.

Martes y Jueves
15:30 - 16:30 HRS

En colaboración con:

CHINO
MANDARÍN

TALLER
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Descripción:
¿ESTÁS LISTO PARA LLEVAR TUS
HABILIDADES AL SIGUIENTE NIVEL?

Domina la resolución de problemas
matemáticos avanzados, compite en
concursos académicos como Kolmogorov
y desata tu creatividad diseñando
y programando robots. ¡Únete a nosotros
para potenciar tus habilidades en
matemáticas, ingeniería y robótica!

Objetivos:
Solucionar problemas
matemàticos avanzados

Prepararse para las olimpiadas
de matemáticas

Diseñar, modela y construye robots

Programar robots aplicando
algoritmos y técnicas de control.

CIENCIAS
EXCATAS

TALLER

Martes y Jueves
15:30 - 17:30 HRS

������
�����������

��



Aprender técnicas vocales para expresar
emociones, mejorar la claridad y el ritmo.

Comprender cómo sincronizar tu voz
con contenido animado o grabado.

Explorar la interpretación de personajes
y adaptación de guiones.

Desarrollar habilidades creativas y de
comunicación en proyectos grupales.

Descripción:
¡LLEVA TU JUEGO AL SIGUIENTE NIVEL!

Este taller te introduce al emocionante
mundo del doblaje, ayudándote a dar vida
a personajes a través del tono, la expresión
y el ritmo.

Objetivos:

Martes y Jueves
15:30 - 17:00 HRS

DOBLAJE
TALLER

������
�����������

��



EXPERIMENTACIÓN
BIOLÓGICA

Descripción:
¡DESCUBRE LAS MARAVILLAS DE LA BIOLOGÍA!

Explora la investigación científica,
desarrolla tus habilidades de análisis
y comunicación, colabora con tus
compañeros para resolver desafíos
biológicos y ambientales.
¡Únete y desbloquea tu potencial!

Objetivos:
Despertar tu interés por los
sistemas biológicos

Aprender habilidades de investigación

Desarrollar habilidades para la 
organización de información

Fortalecer el análisis y la comunicación

TALLER

Lunes y Jueves
15:30 - 17:30 HRS
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TAEMUN

Descripción:
¿TE APASIONA EL DEBATE Y LA RESOLUCIÓN
DE PROBLEMAS GLOBALES? 

Únete a TAEMUN y desarrolla tu 
curiosidad investigativa,mejora tu 
comunicación diplomática, y fortalece tus 
habilidades de liderazgo y trabajo en equipo.
¡Lleva tus habilidades al siguiente nivel y 
haz una diferencia en el mundo!

Objetivos:
Adquirir pensamiento crítico al analizar 
temas internacionales

Adoptar y exponer la postura de un 
país de forma clara y argumentada

Tomar conciencia sobre nuestro impacto 
global

Desarrolla habilidades de
investigación

TALLER

Lunes y Miércoles
15:30 - 17:00 HRS
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Descripción:
¡DESARROLLA TU CREATIVIDAD CON TAE
THEATRE COMPANY! 

Potencia tus talentos, fortalece tus
habilidades de liderazgo y conéctate
con grupos teatrales internacionales,
todo mientras promueves valores como
la integridad, el respeto y la solidaridad.
¡Únete y forma parte de la mejor compañía
de teatro estudiantil de la zona!

Objetivos:
Desarrollar habilidades de liderazgo
creativo y crítico con impacto global.

Incrementar tu crecimiento personal
y talento a través del teatro.

Fortalecer valores fundamentales como
la integridad, el respeto y la solidaridad.

Mejorar en el inglés mediante
intercambios internacionales en teatro.

THEATRE
COMPANY

TAE
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��������� Lunes y Miércoles
15:30 - 17:30 HRS



DEPORTIVAS

TAEPLUS
AFTER SCHOOL

ACTIVIDADES
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Descripción:
¡ÚNETE A NUESTRO TALLER DE BALONCESTO
Y LLEVA TUS HABILIDADES AL SIGUIENTE NIVEL!

Desarrolla tu técnica, táctica y condición física
de manera divertida y educativa, mientras
fortaleces valores como el compromiso, el
esfuerzo y el trabajo en equipo para destacar
tanto individualmente como en grupo.

Objetivos:
Mejorar tus habilidades técnicas
como dribbling, tiro y defensa.

Optimizar tu rendimiento físico en fuerza,
velocidad y agilidad.

Competir en torneos de alto nivel
buscando podios y primeros lugares.

Aprender sobre el trabajo en equipo
y liderazgo en la cancha.

Aplicar el respeto, disciplina y la
competitividad ética en cada juego.

Martes y Jueves
15:30 - 17:30 HRS

BÁSQUETBOL
TALLER
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FUTBOL
FEMENIL

TALLER

Descripción:
¡POTENCIA TUS HABILIDADES DE FÚTBOL!

Desarrolla tu técnica, táctica y condición
física mientras trabajas en equipo y
fomentas los valores fundamentales
del deporte, como el compromiso, la
disciplina y la cooperación.

Objetivos:
Incrementar tu velocidad, fuerza,
flexibilidad y resistencia.

Perfeccionar tu control, pase y golpeo
(parte interna y empeine).

Aprender técnicas defensivas y ofensivas
por posición, jugando como un equipo unido.

Desarrollar resiliencia, auto-motivación
y técnicas para manejar victorias y
derrotas con actitud positiva.

Aprender a afrontar desafíos y salir
victorioso en cada juego.

Lunes y Miércoles
15:30 - 17:30 HRS
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FUTBOL
VARONIL

TALLER

������
�����������

��

Descripción:
¡POTENCIA TUS HABILIDADES DE FÚTBOL!

Desarrolla tu técnica, táctica y condición
física mientras trabajas en equipo y 
fomentas los valores fundamentales
del deporte, como el compromiso,
la disciplina y la cooperación.

Objetivos:
Incrementar tu velocidad, fuerza,
flexibilidad y resistencia.

Perfeccionar tu control, pase y golpeo
(parte interna y empeine).

Aprender técnicas defensivas y ofensivas
porcposición, jugando como un equipo unido.

Desarrollar resiliencia, auto-motivación
y técnicas para manejar victorias y
derrotas con actitud positiva.

Aprender a afrontar desafíos y salir
victorioso en cada juego.

Lunes y Miércoles
15:30 - 17:30 HRS



Perfeccionar técnicas avanzadas como
el servicio con salto y el bloqueo coordinado

Aplicar estrategias de ataque y defensa,
como fintas y remates cruzados

Mejorar tu fuerza, resistencia, agilidad
y velocidad

Desarrollar tu liderazgo y toma de
decisiones estratégicas en equipo

Competir por medio de la ética, respeto 
y disciplina deportiva

Descripción:
¡LLEVA TU JUEGO AL SIGUIENTE NIVEL!

Desarrolla tus habilidades atléticas
mientras aprendes y optimizas los
fundamentos técnicos del voleibol,
dominando sistemas ofensivos y
defensivos para competir al
máximo nivel.

Objetivos:

7th - 12th Grade

Lunes, Miércoles y Viernes
15:30 - 17:30 HRS

VOLEIBOL
FEMENIL

TALLER
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Descripción:
¡LLEVA TU JUEGO AL SIGUIENTE NIVEL!

Desarrolla tus habilidades atléticas mientras
aprendes y optimizas los fundamentos
técnicos del voleibol, dominando sistemas
ofensivos y defensivos para competir
al máximo nivel. 

Objetivos:
Perfeccionar técnicas avanzadas
como el servicio con salto y el bloqueo
coordinado

Aplicar estrategias de ataque y defensa,
como fintas y remates cruzados.

Mejorar tu fuerza, resistencia, agilidad
y velocidad

Desarrollar tu liderazgo y toma de
decisiones estratégicas en equipo

Competir por medio de la ética, respeto 
y disciplina deportiva

Lunes y Viernes /
Miércoles / 17:30 - 19:30 HRS

15:30 - 17:30 HRS

VOLEIBOL
VARONIL

TALLER
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